
～　手術室看護師の1日　～

全体カンファレンス

患者受け入れ準備、担当患者情報共有

入室

病棟看護師より申し送り

8:30

8:50

麻酔科医と患者の情報

共有を行います。

主治医と共にサインイン

氏名や手術部位などの安

全確認を行います。

手術を担当するスタッフと

情報を共有します。

ある⽇の

村山医療センターの公認キャラク

ター『ぼーんちゃん』です。

よろしくお願いします！

手術器械の準備中です。

おっ！いいね！

指さし、声だし確認できてる。

ちゃんと確認しなくちゃね。



モニター装着、点滴確保

麻酔導入、挿管介助

タイムアウト、手術開始

9:00

手洗い中

バイ菌バイバイ！

手術は、全身麻酔で行います。

麻酔導入、挿管介助を行います。

使用する器械の確認・準備中！

9:20

「これから、○○さんの腰部脊柱管狭

窄症に対して、L3/4/5の開窓術を行

います。みなさん準備は、よろしいで

しょうか。よろしくお願いします。」



術中記録、モニター観察

出血量確認

レントゲン確認、手術終了

麻酔覚醒

病棟看護師へ申し送り

11:30

12:00

”手術は、いつも真剣”

集中力がすごいよ！

器械出し看護師も必死でついてく

よ。

『部位間違いなし！

体内異物なし！』

目が覚めるまで気が抜けません。

痛くないといいなぁ。



休憩

インシデントカンファレンス

術前訪問、情報収集

術前カンファレンス

12:30

13:30

病棟に帰ります。 手

術終了！お疲れ様でした！

大事なことは、一緒に確認しながら伝

えるんだね。うんうん。

14:30

ホッと一息♡

インシデントは、一つ一つ前

向きに改善策を考えて、みん

なで共有・改善していきます。

15:30

担当する患者のカルテより情

報収集します。訪問し、説明

することで少しでも安心して

もらえるように努力します。

そこから、問題点を抽出しま

す。



翌日準備

業務終了

以上、手術室看護師のある日の一日でした！

16:00

一人一人の患者さんの個別性を考

えてカンファレンスします。

面談後、看護問題を立案していき

ます。

術前の情報をもとに、患者さん一人

一人の個別性に合わせて手術の部屋

を準備していきます。

17:15

明日の手術もうまくいきますように・・・。


